
DIABETES UPDATE 2026
Freitag 

Begrüßung 09:45

Pathophysiologie, Prävention und Ernährung
Stephan Martin, Düsseldorf

10:00

Ernährung und Diabetes
Katharina Timper, München

10:45

Pause 11:30

Diabetische Retinopathie
Carsten Framme, Hannover

12:00

Gastroenterologie und Hepatologie
Jörg Bojunga, Frankfurt

12:45

Mittagspause 13:30

Endokrinologie
Matthias Weber, Mainz

14:15

Adipositas und metabolische Chirurgie
Jens Aberle, Hamburg

15:15

Pause 16:15

Nephropathie und Hypertonie
Tom Lindner, Leipzig

16:45

Kardiologie
Maren Weferling, Bad Nauheim

17:45

Ende 18:45

Samstag

Interventionelle Angiologie
Andrej Schmidt, Leipzig

09:00

ZNS und Neuropathie
Matthias Sitzer, Herford

09:45

Pause 10:30

Typ 2 Diabetes
Andreas Hamann, Bad Homburg

11:00

Diabetischer Fuß
Ralf Lobmann, Stuttgart

12:00

Mittagspause 12:45

Schwangerschaft
Katharina Laubner, Freiburg

13:30

Typ 1 Diabetes und Technologie
Thomas Ebert, Leipzig

14:30

Ende 15:30

Die Inhalte des Seminars sind produkt- und dienstleistungsneutral. Es bestehen keine Interessenkonflikte von Seiten des 
Veranstalters. Wissenschaftliche Leitung und Referierende legen potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmenden 
offen. Die Sponsoren legen wie folgt offen: Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG (27.500 €). Die Gesamtaufwendungen der 
Veranstaltung belaufen sich auf ca. 185.000 €. Details zur Unterstützung auf der Website.

21. Diabetologie-Update-Seminar
20./21. März 2026, Livestream

Wissenschaftliche Leitung: 
Stephan Martin, Düsseldorf
Michael Stumvoll, Leipzig
Andreas Hamann, Bad Homburg
Katharina Laubner, Freiburg

Kongressorganisation:
wikonect GmbH
Hagenauer Straße 53
65203 Wiesbaden

Konzeptentwicklung
und Veranstalter:
med update GmbH
Hagenauer Straße 53
65203 Wiesbaden
med-update.com

Weitere Informationen:
diabetes-update.com

Live aus:
Dorint Pallas
Auguste-Viktoria-Straße 15
65185 Wiesbaden
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